MECHANISMUS DESINFEKCE SVETLA VLNOVE DELKY 405nm

Bakterie

V bunce bakterie (resp. i plisné nebo kvasinky) po reakci porfyrinu (fotosenzitivni
organické barvivo extrémné reagujici na svétlo v okoli 400nm) vznika reaktivni forma
kysliku, tzv. singletovy
Singletovy kyslik vznika excitaci elektronu v molekule kysliku spojenou se zménou
spinu jednoho z vnéjSich elektronu

o Jednoduse, 405nm svétlo vyrazi jeden z elektronl v elektronovém obalu

molekuly kysliku O, a zméni moment hybnosti jednoho z vnéjSich elektron

o Vysledek je chemicky zapsan 'O,
Singletovy kyslik poté rychle reaguje s mastnymi kyselinami (které z vétsi Casti tvofi
bunétnou membranu) za vzniku lipidovych peroxidu, coz je oxidacni proces, kdy
volné radikaly ,kradou® elektrony lipiddm v bunéénych membranach, coz vede k

poskozeni bunék (roztrzeni buné&né membrany)

PFi zkoumani patentd a vyzkumnych zavér( jsem narazil jeSté na tabulku, ktera popisuje

vztah a zavislost ozafeni v mW/cm? na &ase v hodinach a vysledné redukci v % bakterialniho

,zamoreni®.

Pokusnym subjektem v tomto pfipadé byl zlaty stafylokok — lat. Staphylococcus aureus

(mW/cm?) EX_IF_)iCr)::re Reduction (cfu/plate) % Reduction
0.5 18 h ~1,000,000 — 1 99.999
0.2 18 h ~1,000,000 — 130 99.987
0.15 6 h 271 — 4 98.5
0.1 8h 407 - 11 97
0.05 8h 399 — 49 88

0.015 8h 207 — 39 81
0.005 8h 128 —» 75 42




Viry
U vird se porfyrin (ani jiné fotosenzitivni latky) nevyskytuje, tudiZz mechanismus jejich

»inaktivace“ musim byt jiny nez vySe popsany, jen se jesté nezjistilo jaky.

e Predpoklada se, Ze pfi emisi 405nm svétla dochazi i k malému mnozstvi emise foton(
UV-A s vinovou délkou kolem 390nm (horni hranice UV-A je 400nm, kde UV pasmo
konci), coz u virl zpUsobuje oxidacni poskozeni bilkovin (resp. genetické informace
obsazené v DNA) a tim schopnost jejich replikace a mnozeni.

o Daldi moznosti je, Ze naopak dochazi k produkci svétla vinovych délek 420-430nm
(coz je jiz spektrum Kklasického viditelného svétla), kde byl antivirovy U&inek

laboratorné prokazan.

Dulezité poznatky pro nase pouziti:

e Antiviral activity was successfully demonstrated with a 4 Log;o reduction in infectivity

when suspended in minimal media evident after a dose of 2.8 kJ-cm™
o Pro nas informace o davce energie (2.8 kJ-cm™), ktera je nutna k
virové dekomtaminaci (redukci o0 99,99%) na jednotku plochy

e Application of 405nm light for decontamination in hospitals has been demonstrated,
with levels of bacterial contamination on environmental surfaces around occupied
isolation rooms reduced by up to 86% over and above reductions achieved by
traditional cleaning alone

o P¥i aplikace 405 nm svétla pro dekontaminaci v nemocnicich bylo prokazano,
Ze uroven bakterialni kontaminace mistnosti byla snizena az o 86% nad
ramec tradi¢niho Cisténi (z kontextu chemie, ozon...)

e |t has been demonstrated that 405nm violet-blue light has germicidal activity against
a range of bacteria and fungi. In the case of bacteria and fungi in MM, doses in the
range of 18-576 J-cm™ are typically required for 5 Log, inactivations.

o Byla prokazana ucinnost 405 nm svétla proti bakteriim a plisnim (houbam).
V jejich ptipadé je potfeba 18 — 576 J-cm ™k redukci 0 99,999%

Pro nas zajimava informace, Ze pro uc¢innou desinfekci virové kontaminace je nutna radové

vyssi energeticka davka na jednotku plochy (pro viry v kd vs. bakterie a plisné v J).



